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Une classe de détermination : 
 
La classe de seconde, mise en place depuis la rentrée 

scolaire 2010 dans le cadre de la réforme du lycée, crée les 
conditions d’une véritable détermination des élèves avant le 
choix d’une série en classe de première. 

 
Organisation pédagogique : 

• Un tronc commun 
Les horaires et programmes des enseignements du tronc 
commun sont identiques pour tous. Ils totalisent 23h30 
 

• Des enseignements d’exploration 
En plus des enseignements communs, les élèves choisissent 
deux enseignements d’exploration. 
Ces enseignements ont pour objectifs de faire découvrir aux 
élèves des champs disciplinaires nouveaux, de leur apprendre à 
identifier les activités professionnelles auxquelles ces cursus 
peuvent conduire, à les préparer à choisir une série en 
première et leur donner des éléments d’information sur les 
filières de l’enseignement supérieur. 
 

• Un accompagnement personnalisé 
L’accompagnement personnalisé aide les élèves à s’adapter 
aux exigences du lycée, à acquérir des méthodes de travail et à 
construire leur projet d’orientation. 
 

• Un enseignement facultatif 
Les élèves peuvent aussi opter pour un enseignement facultatif 
en plus des enseignements d’exploration. 
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Horaires de formation 
- Tronc commun 
Disciplines Horaires 
Français 4h 
Langues vivantes 5h30 
Histoire géographie 3h 
ECJS 0h30 
EPS 2h 
Mathématiques 4h 
Sciences de la vie et de la terre 1h30 
Sciences Physiques 3h 
Accompagnement personnalisé 2h 

 
- Enseignements d’exploration (2 enseignements d’exploration à 

choisir) 
   
Principes fondamentaux 
de l’économie et de la gestion 

1h30 

Sciences économiques et sociales  1h30 
Méthodes et pratiques scientifiques 1h30 

Sciences  de l’ingénieur  et création 
innovation technologique    

3h 

- Options facultatives(1 option maximum) 

EPS 3h 
Arts plastiques 3h 
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l’internat 
Récemment rénové, l’internat est composé de 4 pavillonssurveillés par 6 maîtres 
d’internat. Chaque ensemble est composé de 12 chambres de 4 lits à l’étage. Aurez de 
chaussée se trouvent la salle de bain et la salle d’étude. Deux heures d’études surveillées 
sont prévues chaquesoir sauf le mercredi qui est reservé aux activités sportives ou 
culturelles. 
Les internes sont accueillis à partir du dimanche soir. 
La structure est labellisée « internat d’excellence ». 


